LOGEMOTE 2024-09-11

Det var en rekorderlig skara broder som samlats till héstens forsta ordinarie Logemaéte - manga

hade nog bade dammat av kostymen och borstat skorna enligt OM:s uppmaning i den féregdende
inbjudan. Undertecknad bar dagen till ara en sprillans ny logeslips.

Valkomsthalsning och Logedppning

Broder OM Bengt hilsade oss alla hjartligt vilkomna. Hoppades att vi haft en angenam sommar. Den
traditionella 6ppningsceremonin upplevdes som extra hogtidlig efter sommaruppehallet. Broder
Kaplan Boos uppmaningen att som sann Odd Fellow framja brodrakarlek och medmansklighet kdndes
sarskilt angeldagen mot bakgrund av det oférsonliga valdet och det uttalade lidandet som fortsatt
pagar i var varld.

Pro tempore; fér PS Thomas Kaspersson, fér BB Peder Flach, fér OM:s vM Per Qvenild och fér YV
Stefan Odhammar. Namnda broder tackades av OM for sina interima insatser.

Broder PS Tomas Kaspersson paminde om ny l6sen for inloggning till intranét och e-butik!

Finans och skatt
Broder FS Jan Fagenheim meddelade insattningar pa sammanlagt 5 352 kr till gladje for broder SK
Olof Olsson som i sin tur meddelade att inga utanordningar var gjorda.

Nomineringar och val
Nomineringsutskottet foreslog féljande enligt sammankallande broder Lasse Brorsson;

1:a nominering av Valambetsman 2025 - 2026:

oM Valter Caspersson Ersattare Conny Sevehem
UM Conny Sevehem Ersattare Anders Lindborg
PS Olle Gruvander Ersattare Sten Hedelin

C™M Bert-Ove Andersson Ersattare Christer Borjesson
Kaplan Boo Larsson Ersattare Staffan Tyréus

FS Jan Fagenheim Ersattare Arne Jensen

SKM Olof Olsson Ersattare Hakan Axelsson

1:a nominering av Styrelsemedlemmar i C O Lilienbergs donationsfond 2025 - 2026:
Sekreterare Bengt Levinsson

Kassor Mats Ohlsson

Ledamot Goran Leksell

Ledamot suppl Ebbe Jansson

1:a nominering av Representant i Husforeningens Styrelse 2025 - 2026:
Representant Christer Antonsson

Inga tillagg fran 6vriga broder till nagot av forslagen! Forstanomineringen ar darmed verkstalld.
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Broder Ligervird Volker informerade om nédsta Ligermdte sa snart som den 18 september och da
med reception i tredje lagergraden. Hela 17 recipiender dar anmalda for att upphdjas till
Barmhartighetens grad!

Vilgorenhet - hostens insamling (via Swish 123 673 37 34) ska ga till till Varbergs
Parkinsonforening enligt beslut i &mnesmannagruppen. En redogorelse for utfallet av varens
insamling till CaPriN kommer senare.

Andragande till Ordens och Logens basta

Broder UM Valter Caspersson gav en sammanfattande redogodrelse fér svaren pa den i varas
utskickade medlemsenkaten om hur vi skulle kunna 6ka medlemstalet, aktivera befintliga
medlemmar jamte férandra logemdtena och dven sammankomsterna i Apollosalen — for ovrigt ett
mycket lovvart initiativ av Tillvaxt och Medlemsutskottet (TMU) med bréderna Lennart Wilhelmsson,
Conny Sevehem, Anders Lindborg och Ebbe Jansson utéver Valter sjalv. Ett tjugotal svar hade
inkommit med bl a féljande forslag till atgarder: Uppmuntra fortsatt nyrekrytering - inriktning pa
aldern 50+, kontakta andra féreningar och séllskap. Fornya fadderskapet - omvant fadderskap - de
yngre broderna haller kontakt med de dldre. Férandra dagordningen vid gradgivning -
forenkla/modernisera spraket jamte starta motet med gradgivningen (for att slippa vantetider) - kan
goras efter ans6kan om dispens hos Storsiren enligt pdpekande under motet av var hégt meriterade
broder Kay Foberg. Publicera planerade féredrag (efter maltiden i Apollosalen) redan i inbjudan till
arbetslogerna - ju anammat i inbjudan till dagens logemaote - sk snabbt fotarbete! Avslutningsuvis i
enkaten ett flertal forslag pa intressanta foredrag.

| mitt eget svar pa enkéten tillat jag mig att referera till ddvarande broder UM (numera OM) Ralf
Sandman B117 Gustav V i Norrkoéping och hans nytank i 6 motioner till Storlogemétet tidigare i ar.
Avsikten var just att gora var Orden mer attraktiv fér nya medlemmar och samtidigt behalla de
broder som redan ar medlemmar — bl a genom att frigéra mer tid for inslag av typen ordenskunskap,
fordjupningar, reflektioner, bikupesamtal och olika féredrag. Samtliga motioner férkastades dock av
Storlogen med enligt broder Ralfs mening ganska usla argument typ sitt stilla i baten. Tilldggas kan
att det ar broder Ralf som ar forfattaren till insdndaren i Soft Nr 3 2023 med rubriken "Kon doér
medan graset vaxer".

| mitt svar framforde jag dven tva av mina egna gamla kdpphastar till forslag: 1 Ersatt "Budorden”
med "Uppgifter" motsvarande Thomas Wildeys "Duties" och tidsanpassa tolkningen - vad vi numera
anser vara andemeningen i dessa uppgifter. 2 Ta bort intrddeskravet - att tro pa/erkdnna ett Hogsta
Vasende! Hos undertecknad en stor uthallighet men aven en viss otalighet!

Broder FS Jan tillika drivande i Seniorklubben meddelade att ndsta klubbmote ar den 2 oktober. Pa
programmet vissangaren och estradoéren Axel Falk (Sjoberg, Bellman, Taube).

Kaplans tankar hade denna kvall rubriken Vem &r det som bestammer?
Broder Kaplan Boo laste upp foljande text (forkortad version) efter att forst ha fragat vem vi tror
forfattaren ar:

Det ar jag som bestammer 6ver mitt liv. Inte Gud. Inte ddet. Inte staten. Jag kan inte komma undan
det ansvaret. Jag kan inte skylla ifran mig. Jag kan inte pasta att nagon annan bestammer. Hopp eller
hopploshet? Forlatelse eller hamnd? Det &r jag som bestammer. Det ar jag som bestimmer om jag
ska komma 6verens. Ingen annan. Sa jag kan inte skylla ifrdn mig nar vi inte kan komma 6verens. | sa
fall ar det ocksa mitt fell

Réatt svar pa fragan: Claes Eriksson (regissér, manusforfattare, revyartist, komiker mm).

Maltiden - pa Klubbmasteriets meny en svensk klassiker - stekt flask, kokt potatis, I6ksas och
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lingon. Mycket vdlsmakande!

Féredrag av broder Arne Soderbom

NPH (utifran sina upplevelser av hustruns insjuknande och efterféljande kontakter med sjukvarden
och utifran sitt samarbete med neurologen Med dr 6verldkare Kerstin Andren SU Sahlgrenska i
kombination med kunskaper som han tilldgnat sig genom sitt medlemskap i NPH-féreningen i
Sverige)

Broder Arne S6derbom

Sammanfattningsvis: NPH eller normal-trycks-hydrocefalus (typ av sk vattenskalle) ar en
behandlingsbar neurologisk sjukdom. Symptomen &r succesivt tilltagande gang- och
balanssvarigheter, kognitiv svikt/latt demens jamte urintrangningar/inkontinens. Orsaken &r en
obalans (oftast av oklar anledning) mellan produktion och upptag av hjarnvatska (likvor) i hjarnans
halrum dvs ventriklarna dar det normalt produceras c:a 0,5 liter vatska per dygn (upptas av blodet).
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Obalansen leder till en med tiden succesivt 6kad mangd vatska vilket i sin tur leder till ett 6kat
vatsketryck i ventriklarna som darmed vidgas och komprimerar kringliggande delar av hjarnan.
Forekommer ndstan enbart hos dldre - c:a 2 % av alla dldre an 65 ar - c:a 6 % av aldre over 80 ar.
Diagnosen baseras pa symptombilden i kombination med pavisande av vidgade ventriklar med hjalp
av datortomografi eller magnetkameraundersdkning av hjarnan. Behandlingen ar en shuntoperation
innebarande att en tunn kateter matas in i en av sidoventriklarna genom ett borrhal i skallen.
Katetern leds ut ur skallen till en shuntventil som darefter via en plastslang under huden leder den
overflodiga vatskan i ventrikelsystemet ner till bukhalan. Shuntventilen ar justerbar och viktig for
installning av mangden vatska som behoéver avledas for att minska trycket. | nuldget gors drygt 400
sadana shuntoperationer i Sverige per ar (centrerade till universitetssjukhusen). Trenden ar klart i
stigande. Behandlingseffekterna ar klart goda - omkring 80 % av patienterna férbattras och da mer
eller mindre direkt. Det &r av yttersta viktigt att operationen utfors sa snart som mojligt efter det att
diagnosen blivit stalld - en fordréjning okar risken for en samre effekt. Ett aber i sammanhanget ar
att sjalva kotiden till operation kan vara sa lang som upp till 6 manader - ibland &nnu langre. Vad
galler langtidsresultaten sa ar dessa nagot mindre goda men c:a 50 - 60 % mar anda battre 3 -5 ar
efter sin operation.

Vivar nog alla i Apollosalen 6verens om att broder Arnes insiktsfulla och pedagogiskt framférda
foredrag var av stor betydelse for att 6ka vart kunnande och darmed var observans géillande denna
hos dldre relativt vanlig sjukdom vars smygande symptombild kanske initialt avfardas som bara ett
naturligt aldrande. Darmed risk for férsening av saval diagnos som behandling. Obs att kunskapen
om sjukdomen kan var bristfallig dven bland sjukvardspersonal.

Hemgang i god ordning efter ett sammantaget vildigt innehallsrikt Logemaote - saledes det forsta
motet for hosten - forvintningarnas arstid - "imorgon blir en battre dag" (Statsministern vid
gardagens 6ppning av Riksmotet).

Lev val alla bréder sa aterses vi i var starka Vagbrytarloge onsdagen den 25 september!

Broderligen Per Strémberg (vid tangenterna)

PS. Stort tack till bréderna Valter och Boo for deras manus som underlag till dessa anteckningar.
Aven stort tack till broder Arne fér samarbetet med mitt referat av hans féredrag.



